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ينَ مَتيِن  »  هـ1446شعبان  22« , فَأَوْغِلْ فِيهِ بِرفِْق  إنَِّ هَذَا الدِّ

 و  ق  ت  ب   م  اك  ي  إ  و  ي س  ف  ن  ي وص  أ   :اللِ  ادَ بَ عِ 
 
 و  ق  ت   ن  إ  ف   ،ىال  ع  ت   ى الل

 
 ه   ى الل

 
 اد  ع  الس   اس  س  أ   ي

  ح  ل  ف  ال  و   ز  و  ف  ال   يل  ب  س  و   ،ة 
ي ف 

 ر  خ  ال  ا و  ي  ن  الد  
 ي  ك   ن  وا م  ر  ذ  اح  و   ،ىال  ع  ت   وا الل  ق  ات  ف   .ة 

 ط  ي  الش   د 
 وا ب  ذ  و  ع  ت  ، و  ان 

 
 ز  م  ه   ن  م   الل

 س  و  و   ه  ات 
  .ه  س  او 

 ر  وا م  ل  اع  و  
ح   :الل   م  ك  م  ح  ن  أ ص 

ون وا م  ي ك 
ب ه  ل  ز 

و ح  ع  ا ي د  ا إ ن م  وًّ د  وه  ع  ذ 
ات خ  وٌّ ف  د  م  ع  ك  ي ط ان  ل  ﴾﴿إ ن  الش  ع ير  ، اب  الس 

 و  ع  الت  ب   ىال  ع  ت   ا الل  ن  ر  م  أ   د  ق  و  
 و   ذ 

 
 ج  ت  ل  ال

 ي  ل  إ   اء 
 و   ،ه 

 
 ب   ام  ص  ت  ع  ال

ي ط ان  ال  ع  ت   ال  ، ق  و  د  ع  ا ال  ذ  ه   ن  م   ه  ن  الش 
ن ك  م  غ  ن ز  ا ي  إ م  ى: ﴿و 

،﴾
 
ت ع ذ  ب الل غٌ ف اس  و :ه  ان  ح  ب  س   ال  ق  و   ن ز  ب  الن اس  ﴿ق ل  أ ع  ل ك  الن اس   ذ  ب ر  ه  الن اس   م  اس   إ ل  و  س  و  ر  ال  ن  ش 

م 

ن اس   ور  الن اس   ال خ  د  ي ص 
س  ف  و  س  ي ي و 

ذ  ﴾، و   ال  الن اس   و 
ن ة  ج  ن  ال 

ق ل: ﴿۵ ال  ق  م  ات  ر   و  ز  م  ن  ه 
وذ  ب ك  م  ب  أ ع 

ي اط ين   ض   الش  ب  أ ن  ي ح  وذ  ب ك  ر  أ ع  ﴾.و  ون   ر 

 ال  ق   .اط  رَ فْ ا إِ مَّ إِ , وَ يط  رِ فْ ا تَ مَّ : إِ انِ تَ غَ زْ نَ  يهِ فِ  انِ طَ يْ لشَّ لِ  وَ لَّّ إِ  ر  مْ أَ بِ  ۵ الل   رَ مَ ا أَ مَ  ه  نَّ أَ  الل   م  ك  مَ حِ وا رَ م  لَ اعْ : ونَ م  لِ سْ م  ا الْ هَ ي  أَ 

 ك  ال   ن  م   ب  ي  الص   ل  اب  و  ال  »ي $ ف   م  ي  ق  ال   ن  اب   ة  م  ل  ع  ال  
  و  ل  إ   ر  م  أ  ب   ۵ الل   ر  م  ا أ  م  و   :«ب  ي  الط   م  ل 

 ط  ي  لش  ل 
ا م  : إ  ان  ت  غ  ز  ن   يه  ف   ان 

 ب   ي  ل  ف   ،وٌّ ل  غ  و   اطٌ ر  ف  ا إ  م  إ  ، و  يطٌ ر  ف  ت  و   يرٌ ص  ق  ت  
  ر  ف  ا ظ  م  ي ب  ال 

 ب  ع  ال   ن  م 
 أ  ي   ه  ن  إ  ، ف  ن  ي  ت  يئ  ط  خ  ال   ن  م   د 

 ب  ع  ال   ب  ل  ى ق  ل  ي إ  ت 
، ه  ام  ت  س  ي  ف   د 

  د  ج  و   ن  إ  ف  
 و  ت  و   اور  ت  ف   يه  ف 

 ر  ت  و   اي  ان 
ن   ه  ذ  خ  أ   ايص  خ 

 ه   م 
 و  الت  و   ل  س  ك  ال  ب   ه  ب  ر  ض  و   ،ه  د  ع  ق  أ  و   ه  ط  ب  ث  ، ف  ة  ط  خ  ال   ه  ذ 

، ور  ت  ف  ال  ي و  ان 

 ج  الر  و   ت  يل  و  أ  الت   اب  ب   ه  ل   ح  ت  ف  و  
 ذ   ر  ي  غ  و   ،اء 

  د  ج  و   ن  إ  و   .ة  ل  م  ج   ور  م  أ  م  ال   د  ب  ع  ال   ك  ر  ا ت  م  ب  ى ر  ت  ، ح  ك  ل 
ا دًّ ج  ا و  ر  ذ  ح   ه  د  ن  ع 

 ش  ت  و  
  ه  ذ  خ  أ  ي   ن  أ   س  ي  أ  و   ،ة  ض  ه  ن  ا و  ير  م 

 ب   ه  ر  م  أ   ،اب  ب  ا ال  ذ  ه   ن  م 
 
 ج  ال

 ه  ت 
 ك   ي  ا ل  ذ  ه   ن  أ   ه  ل   ل  و  س  و   ،د  ائ  الز   اد 

 و   ،يك  ف 
 ك  ت  م  ه 

 ب  ن  ي  ا، و  ذ  ه   ق  و  ف  
 ع  ى ال  ل  ع   يد  ز  ت   ن  أ   ك  ي ل  غ 

وا، ر  ت  ا ف  ذ  إ   ر  ت  ف   ت  ل   ن  أ  وا، و  ر  ط  ف  ا أ  ذ  إ   ر  ط  ف   ت  ل  وا، و  د  ق  ا ر  ذ  إ   د  ق  ر   ت  ل   ن  أ  ، و  ين  ل  ام 

 ي  د  ي   م  ه  د  ح  أ   ل  س  ا غ  ذ  إ  و  
  أ  ض  و  ت   اذ  إ  ، و  اع  ب  س   ت  ن  أ   ل  س  اغ  ف   ات  ر  م   ث  ل  ث   ه  ه  ج  و  و   ه 

 ذ   و  ح  ن  ا، و  ه  ل   ت  ن  أ   ل  س  ت  اغ  ف   ة  ل  لص  ل 
 ك  ل 

 ح  ي  ي، ف  د  ع  الت  و   اط  ر  ف  ال    ن  م  
 ت  س  م  ال   اط  ر  ي الص  د  ع  ت  و   ،ة  ز  او  ج  م  ال  و   و  ل  غ  ى ال  ل  ع   ه  ل  م 

 ح  ا ي  م  ، ك  يم  ق 
ى ل  ع   ل  و  ال    ل  م 

  ودٌ ص  ق  م  . و  ه  ب  ر  ق   ي  ل   ن  أ  و   ،ه  ون  د   ير  ص  ق  الت  
 ت  س  م  ال   اط  ر  الص   ن  ا ع  م  ه  اج  ر  خ  إ   ن  ي  ل  ج  الر   ن  م 

 و  ل  د   ي  ل  و   ه  ب  ر  ق   ي  ل   ن  أ  ا ب  ذ  ه   ،يم  ق 

 ذ   ن  ي م  ج  ن   ي  ل  ، و  ق  ل  خ  ال   ر  ث  ك  ا أ  ذ  ه  ب   ن  ت  ف   د  ق  . و  اه  د  ع  ت  ي  و   ه  ز  او  ج  ي   ن  أ  ا ب  ذ  ه  ، و  ه  ن  م  
 ر   مٌ ل   ع  ل  إ   ك  ل 

ى ل  ع   ةٌ و  ق  و   انٌ يم  إ  و   ،خٌ اس 

 ب  ار  ح  م  
 س  و  ال   وم  ز  ل  و   ،ه  ت 

  .ان  ع  ت  س  م  ال   الل  ، و  ط 
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 ار  د   اح  ت  ف  م  »ي $ ف   م  ي  ق  ال   ن  اب   ة  م  ل  ع  ال   ال  ق   .ن  دَ بَ الْ  ض  رَ مْ ا يَ مَ كَ  ض  رَ مْ يَ  بَ لْ قَ الْ  نَّ أَ  :الل   م  ك  مَ حِ وا رَ م  لَ : اعْ اللِ  ادَ بَ عِ 

 اد  ع  لس  ا
ه  ر  ت  ع  ي   ب  ل  ق  ال  : «ة   ض  ر  م   ض 

 د  ار  و  ت  ي   ان 
 ي  ل  ع   ان 

 م  ك  ح  ت  اس  ا ذ  ، إ  ه 
ه  ل  ه   ان  ك   يه  ا ف  ه  و  م  و   ك  ، ات  و  ه  الش   ض  ر  ا: م  م  ه  ، و  ت 

 .الل   اه  اف  ع   ن   م  ل  إ   ق  ل  خ  ال   اء  ل  د  ص  أ   ان  ذ  ه  و   ،ات  ه  ب  الش   ض  ر  م  و  

ي ن  ر  م  ال   ن  ي  ذ  ى ه  ال  ع   ت  ر  الل  ك  ذ   د  ق  و   ا مَ أَ : ه  اب  ت  ي ك  ف   ض  ه  تَ قْ أَ ا وَ مَ ب ه  عَ صْ أَ  وَ ه  , وَ اتِ هَ ب  الش   ض  رَ مَّ  و  ي ق  ف  ، ف  بِ لْ قَ لْ ا لِ مَ ل 
 ه  ل 

 ن  م  ق  ال  ي ح  ى ف  ال  ع  ت  
ا﴾، و  ين  ق  اف  ض  ر  م  الل  م  ه  اد  ز  ضٌ ف  ر  م  م  ل وب ه  ي ق 

 و  ق  : ﴿ف 
ول  ه  ل  ي ق 

ل  ضٌ  : ﴿و  ر  م  م  ل وب ه  ي ق 
ين  ف 

ذ  ال 

﴾، و   ث ل  ا م  ذ  اد  الل  ب ه  ا أ ر  اذ  ون  م  ر 
اف  ك  ال  ضٌ ال  ع  ت   ال  ق  و  ر  م  م  ل وب ه  ي ق 

ين  ف 
ي ط ان  ف ت ن ة  ل ل ذ  ي الش 

ق  ل  ا ي  ل  م  ع  ي ج 
ى: ﴿ل 

.﴾ م  ل وب ه   ق 
ي ة 
اس  ق  ال   ه  ف   و 

ب  و   ل  ه  ج  ض  ال  ر  ا م  يه  ف   ب  ل  ق  ال   ض  ر  م  د  ب  ار  م  ، ال  ع  اض  و  ة  م  ث  ل  ث   ه  ذ   ه  الش 
 .ة 

ا مَ أَ وَ   و  ي ق  ف  ف   ,ةِ وَ هْ الشَّ  ض  رَ مَّ
ي  : ﴿ي اه  ل  ذ  ع  ال  ي ط م   ف 

ل  و  ق  ن  ب ال  ع  ض  ي ت ن  ف ل  ت خ  ق   ات 
اء  إ ن  ن  الن س 

د  م  أ ح  ت ن  ك  س    ل 
اء  الن ب ي س 

ن 

ضٌ﴾، أ   ر   م 
ب ه  ل  ن  ب  : ل  ي  ف ي ق 

 ب  ن  ة  ي  أ  ر  م  ال  وا: و  ال  ق   ا.ن  ز  ورٌ و  ج  ف   ه  ب  ل  ي ق  ي ف  ذ  ع  ال  م  ط  ي  ف   م  ل  ك  ال   ت ل 
 ت  ب  اط  ا خ  ذ  ا إ  ه  ي ل  غ 

 ج  ال   
ل ظ  ك   ن  ب  أ  ان  ه  ل  ت غ   و  ق  ت  ا و  م 

ل  ل  و   ،يه  ر  ك  ت  و   ه  ي ن   ت   يب  الر   ن  د  م  ع  ب  أ   ك  ل  ن  ذ  إ  ؛ ف  ه  س 
  ع  م  الط  و   ة 

 ا.يه  ف 

 و  
  ر  اضٌ أ خ  ر  م  أ   ب  ل  ق  ل  ل 

ي  ن  م  ب ر  ال  ، و  اء  : الر 
ب  ال  ، و  ك  ج   س  ح  ال  ، و  ع 

ي  ال  ، و  ر  خ  ف  ال  ، و  د  ي   ب  ح  ، و  ء  ل  خ    و  ل  ع  ال  و   ،ة  اس  الر 
ي ف 

بٌ ر  م   ض  ر  م  ا ال  ذ  ه  و   .ض  ر  ال     ه  ب  الش   ض  ر  م   ن  م   ك 
 و  ه  الش  و   ة 

  د  ب  ل   ه  ن  إ  ؛ ف  ة 
 ب  اد  ر  إ  ، و  د  اس  ف   ي ل  خ  ت   ن  م   يه  ف 

ب  ال  ، ك  ة  ل  اط  ة  ج   ع 

 ل  ي  خ  ال  و   ر  خ  ف  ال  و  
ب ر  ال  و   ،ء 

ب  ر  م  ال   ك   م  ظ  ع   ي ل  خ  ت   ن  م   ك 
 ض  ف  و   ه  ت 

 اد  ر  إ  و   ،ه  ل 
 ع  ت   ة 

ت ه  و   ه  ل   ق  ل  خ  ال   يم  ظ  د  م  ح  ج  ر  خ   ي  ل  ف  . م  م 

، أ  ه  ب  ش   و  ة ، أ  و  ه  ش   ن  ع   ه  ض  ر  م   ب  م  ر  م   و  ة   ا.م  ه  ن  ك 

 ه  و  
د  و  ت  ا م  ل ه  اض  ك  ر  م  ال    ه  ذ   ب  الن  ال  ا ق  م  ، ك  م  ل  ع  ا ال  ه  اؤ  و  د  ، و  ل  ه  ج  ال   ن  ةٌ ع  ل 

 
ة   ب  اح  ص   يث  د  ي ح  ف   صلى الله عليه وسلمي ج  ي ذ  ال   ،الش 

  الس  اء  ال  ف  ا ش  م  ن  إ   وا؟م  ل  ع  ي   م  ل   ذ  وا إ  ل  أ   س  ل  ، أ  الل   م  ه  ت ل  ق   وه  ت ل  ق  »: ات  م  ف   ل  س  غ  ال  ب   ه  و  ت  ف  أ  
 ل  ال  ع  ج  ؛ ف  «ال  ؤ  ع ي

 
  و  ه  و   -ع ي

 
ي ع 

 س  الل  ، و  م  ل  ع  ل  ا ن  ع   ب  ل  ق  ال  
 م  ل  ع  ال  ال  ؤ  س   ه  اؤ  ف  ش  ا، و  ض  ر  م   - ه  ب   ق  ط  الن   ن  ع   ان 

 .اء 

 د  ب  ال    اض  ر  م  أ   ن  ب  م  ع  ص  أ   وب  ل  ق  اض  ال  ر  م  أ  ف  
  ان 

 
 د  ب  ال   ض  ر  ة  م  اي  ن  غ  ؛ ل

ض   ن  أ   ن   ي ف 
 
ا م  أ  ، و  ت  و  م  ى ال  ل  إ   ه  ب  اح  ص  ب   ي ض  ر  م 

ض  ف   ب  ل  ق  ال    ب  ال    اء  ق  ى الش  ل  إ   ه  ب  اح  ص  ي ب  ي ف 
 .م  ل  ع  ال   ب  ل  إ   ض  ر  م  ا ال  ذ  ه  اء  ل  ف   ش  ل  ، و  ي  د 

 و  
ى الل  ت  ا س  ذ  ه  ل    ف  ش   اب ه  ت  ى ك  ال  ع  م 

 
ن   ى: ﴿ي اال  ع  ت   ال  ، ق  ور  د  الص   اض  ر  م  اء  ل

ةٌ م  ظ  ع  و  م  م  ت ك  اء  ا الن اس  ق د  ج  م  أ ي ه  ب ك  ر 

.﴾ ين 
م ن  ؤ  ل م 

ةٌ ل  م  ح  ر  ى و  د  ه  ور  و  د  ي الص 
ا ف  م 

اءٌ ل  ف  ش   اهـ و 
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 ىتَّ حَ  ه  ض  رَ مَ  د  تَ شْ يَ  دْ قَ  بَ لْ قَ الْ  نَّ إِ , فَ اهَ اضَ رَ مْ أَ وَ  بِ ول  ق  الْ  اءَ وَ دْ وا أَ ر  ذَ احْ , وَ مْ ك  وِّ د  عَ  نْ مِ  مْ ك  وبَ ل  وا ق  س  ر  : احْ ونَ م  لِ سْ م  ا الْ هَ ي  أَ 

 ف  ه  الل   ة  اث  غ  إ  »ي $ ف   م  ي  ق  ال   ن  اب   ة  م  ل  ع  ال   ال  ق  . هِ ضِ رَ مَ بِ  اسِ سَ حْ الِْ  مِ دَ عَ  ةِ الَ ى حَ لَ إِ  لَ صِ يَ 
 اي  ص  م   ن  م   ان 

 ط  ي  الش   د 
 د  ق  : و  «ان 

  ؛ه  ب  اح  ص   ه  ب   ف  ر  ع   ي  ل  و   ،ه  ض  ر  م   د  ت  ش  ي  و   ،ب  ل  ق  ال   ض  ر  م  ي  
 
 ر  ص  ان  و   ه  ال  غ  ت  ش  ل

 ف  ر  ع  م   ن  ع   ه  اف 
 ح  ص   ة 

 د  ق   ل  ب   ،اه  اب  ب  س  أ  و   ه  ت 

 و  م  ب   ر  ع  ش   ي  ل   ه  ب  اح  ص  و   وت  م  ي  
 ذ   ة  م  ل  ع  و   ،ه  ت 

 ؤ   ت  ل   ه  ن  أ   :ك  ل 
  ه  م  ل 

 ب  ق  ال   ات  اح  ر  ج 
 ق  ع  و   ،ق  ح  ال  ب   ه  ل  ه  ج   ه  ع  وج  ي   ل  و   ،ح  ائ 

 ه  د  ائ 

 ب  ال  
 ي  ل  ع   يح  ب  ق  ال   ود  ر  و  ب   م  ل  أ  ت   اةٌ ي  ح   يه  ف   ان  ا ك  ذ  إ   ب  ل  ق  ال   ن  إ  ف   ،ة  ل  اط 

 ه  ج  ب   م  ل  أ  ت  و   ،ه 
 ي  ح   ب  س  ح  ب   ق  ح  ال  ب   ه  ل 

 م  . و  ه  ات 
 ت  ي  م  ب   ح  ر  ج  ا ل 

 اهـ. مٌ يل  إ  

ونَ:  سْلِم  هَا الْم  د  ق ال  أَي  ق  ، ف  ي ة  ه  ل   ال  
ت  ال  س   الر 

د  اص  ق  ى م  ب ر  ن  ك 
ي ة  الن ف وس  م 

ك  ب   إ ن  ت ز  ه  ى ڠ: ﴿اذ  وس  م 
ال ى ل  الل  ت ع 

ان ه   ب ح  ق ال  س  ى﴾، و  ش  ت خ  ب ك  ف  ي ك  إ ل ى ر 
د  أ ه  ى و  ك  ل  ل ك  إ ل ى أ ن  ت ز  ل  ه  ق  ى ف  ن  إ ن ه  ط غ  و  ع  ر 

ل ى إ ل ى ف  ن  الل  ع  د  م  ق  : ﴿ل 

م  ي   ه 
س  ن  أ ن ف 

ول  م  س  يه م  ر 
ث  ف  ين  إ ذ  ب ع 

م ن  ؤ  م  م  آال  ي ه  ل  ن  ت ل و ع 
ان وا م  إ ن  ك  ة  و  م  ك 

ح  ال  ك ت اب  و  م  ال  ه  ل م  ي ع  يه م  و  ك  ي ز   و 
ات ه  ي 

 .﴾ ب ين   م 
ل  ل  ي ض  ف  ب ل  ل  لَى جَزَاء  مَنْ تَزَكَّى. ق  ل  وَدَرَجَات  الْجَنَّةِ الْع  م  د  ع  م ن ا ق  ؤ   م 

أ ت ه  ن  ي  م  ال ى: ﴿و  ق ال  الل  ت ع 

ئ ك  الص   أ ول  ات  ف  ح 
ل   ال  ع  ات  ال  ج  ر  م  الد  ه  ن   ىل  اء  م  ز  ك  ج 

ل  ذ  ا و  يه 
ين  ف 

ال د  ار  خ  ا ال  ن ه  ه 
ت  ن  ت ح 

ي م  ر   ت ج 
ن  د  ن ات  ع  ج 

ى﴾.  ك  بْ ت ز   غَيْرهِِ س 
وسَ, وَلَيْسَ ذَلكَِ لِِحََد  ي الن ف  وَ الَّذِي ي زَكِّ بْحَانَه  وَتَعَالَى ه  م  ت ر   حَانَه ,وَالل  س  ال ى: ﴿أ ل  ق ال  الل  ت ع 

ل   اء  و  ن  ي ش  ي م  ك  م  ب ل  الل  ي ز  ه  س  ون  أ ن ف  ك  ين  ي ز 
ذ  ﴾. إ ل ى ال  ت يل  ون  ف    ي ظ ل م 

ه  شَهْر   ام  قَلََئِل  وَنَسْتَقْبلِ  شَهْرَ رَمَضَانَ, وَلَّ شَكَّ أَنَّ , وَمِنْ مَعَالمِِ  عِبَادَ اللِ: مَا هِيَ إلَِّّ أَيَّ وس  و فيِهِ الن ف   ذَلكَِ:  تَزْك 

هَا عَلَى امْتثَِالِ أَوَامِرِ اللِ تَعَالَى, وَإخِْلََصِ الْعَمَلِ لَه   د  ي النَّفْسَ وَي عَوِّ يَام  ي زَكِّ : الصِّ ل  ن  أ ب ي  .الِْوََّ  ع 
ان  ي خ  ج  الش  ر  أ خ 

ة   ي ر  ر   ڤ ه 
 
ول  الل س  : ق ال  ر  ن ب ه  صلى الله عليه وسلم: » ق ال  ن  ذ 

م  م  د  ق  ا ت  ه  م  ر  ل 
ف  اب ا غ  س 

ت  اح  ان ا و  ان  إ يم  ض  م  ام  ر  ن  ص  اف ظ  «. م  ح  ق ال  ال 

ي  $ ف ي  و  اج  »الن و  ن ه 
م  يد  «: ال  اب ا(: أ ن  ي ر  س 

ت  ن ى )اح  ع  م  ت ه ، و  يل 
ا ف ض  د  ت ق  ع  ، م  قٌّ ا ب أ ن ه  ح  يق 

د  ان ا(: ت ص  ن ى )إ يم  ع  الل  م 

 . ص  ل  خ  ال ف  ال   ا ي خ  م 
ل ك  م  ي ر  ذ  ل  غ  ، و  ة  الن اس  ي  ؤ  د  ر 

ص  ، ل  ي ق  ه  د  ح  ال ى و   ت ع 

ة  $ ف ي  ام  د  ام  اب ن  ق  م 
ق ال  ال   ين  »و 

د  اص  ق  اج  ال  ن ه 
ر  م  ت ص  خ  : «: م 

 
ي ه  ، و 

ه  ي ر  ي غ 
ت  ف  ي س  ة  ل  يص 

ص  م  خ  و  ي الص 
 إ ن  ف 

ا  إ ض 
 
ت ه  إ ل ى الل ان ه : ۵ف  ب ح  ول  س  ي ث  ي ق  ي ب ه  »، ح  ز  ن ا أ ج  أ  ي، و 

م  ل  و  ا«الص  م  ا، ك  ف  ر   ش 
ة  اف  ض  ه  ال   ذ  ى ب ه  ف  ك  ف   ، و  ر  ش 

ع   م 
م  ل  و  ل  الص  ا ف ض  إ ن م  ﴾؛ و   

ر  ب ي ت ي ط ه  : ﴿و 
ل ه  ي ق و 

ي ه  ف   إ ل 
ت ه  اف  ت يق  ب إ ض  ع  ب ي ت  ال  : ال  ي ي ن  مَا:ن ـ ه  رٌّ  أَحَد 

لٌ ب اط نٌ، أ ن ه  س  م  ع  و 
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ي اءٌ.  ه  ر  ل  خ  ل  ي د  ، و  ل ق  اه  ال خ  ات   الثَّانيِ:ل  ي ر  و  ه  ى الش  و  ا ت ق  إ ن م  ، و  ات  و  ه  و  الش  د  ع  ة  ال  يل 
س   ن  و 

 
؛ ل

 
و  الل د  ع 

رٌ ل  أ ن ه  ق ه 

ا د   م  ، و  ب  ر  الش  ل  و  ات  ب ال  ك  و  ه   الش 
ك  ب ت ر  ى، و  ع  ر  م  ك  ال 

ل  ون  إ ل ى ذ  د  د  ت ر  ين  ي 
ي اط  الش  ب ة  ف  ص  خ   م 

ات  و  ه  ض  الش  ام ت  أ ر 

. اهـ ال ك  س  م  م  ال  ي ه  ل  يق  ع 
 ت ض 

لِ الْمَشَاقِّ  هَا عَلَى تَحَم  د  بْرِ, وَي عَوِّ رَبِّي النَّفْسَ عَلَى الصَّ يَام  ي  ه   ,۵فيِ سَبيِلِ اللِ  الثَّانيِ: الصِّ س  ب س  ن ف  م  ي ح 
ائ  ف الص 

ط ش   ع  ال  وع  و  م  ال ج  ن  أ ل 
ي ه  م  ل  ر  ع  ا ق د  ى ب م  ض  ل ى الر   .ع 

يَام  وَسِيلَة  للَِِسْتعِْفَافِ, وَضَبْطِ النَّفْسِ عَنْ هَيَجَانهَِا, وَإطِْفَاءِ نَارِ شَهْوَتهَِا, وَتَضْ  : الصِّ يَاطيِنِ  يِيقِ الثَّالثِ  مَسَالكِِ الشَّ

  مِنْ وَسَاوِسِهَا.
 
ث  الن بي د  ح  ق  ت ن ة  أ ن  صلى الله عليه وسلم ف  ف  ن  ال 

م  م  ه 
س  ن ف  ل ى أ  ا ع  و  ش  خ  ، و  اج  و  م  الز  ي ه  ل  ر  ع  ذ  ين  ت ع 

ذ  ب اب  ال  الش 

ود   ع  س   ب ن  م 
 
ب د  الل ن  ع   ع 

ان  ي خ  ج  الش  ر  وا، أ خ  وم  : ق ال  ل  ڤ ي ص   ق ال 
 
ول  الل س  ت ط اع  صلى الله عليه وسلم: »ن ا ر  ن  اس  ، م  ب اب  ر  الش  ش  ع  ي ا م 

ي ه  ب   ل  ع  ع  ف 
ت ط  م  ي س  ن  ل  م  ، و  ج  ر  ف  ل 

ن  ل  ص  أ ح  ، و  ر  ل ب ص 
ض  ل  إ ن ه  أ غ  ، ف  ج  و  ي ت ز  ل  ة  ف  ب اء  م  ال  ن ك 

اءٌ م  ج  ه  و  إ ن ه  ل  ، ف  م  و  ق ال   «.الص 

ق   ة  اب ن  ال  م  ل  ع  ين  »ي م  $ ف ي ال 
ت اق  ش  م   ال 

ة  ه  ن ز  ب ين  و 
ح  م   ال 

ة  ض  و  ا «: ر  ذ  ه 
ع  ل 

ض  ي و 
ذ  اف ي ال  اء  الش  و  م  إ ل ى الد  ه  د  ش  أ ر  ف 

، ة  الن ف س  و  ه  ر  ش 
س  إ ن ه  ي ك  ، ف  م  و  و  الص  ه  ، و 

ل  ب د  ز  إ ل ى ال  ج  ع  ن د  ال 
ن ه  ع  م  ع  ل ه  ، ث م  ن ق  ر  ة .  ال  م  و  ه  ي  الش  ار  ج  ا م  ي ه  ل  ي ق  ع  ي ض   و 

لِ إيِذَاءِ النَّاسِ, وَ  قِ وَالْحِلْمِ وَالِْنََاةِ, وَتَحَم  ل  سْنِ الْخ  رَبِّي النَّفْسَ عَلَى ح  يَام  ي  : الصِّ ابِـع  هَا عَلَى كَظْمِ الْغَيْظِ, الرَّ د  عَوِّ ي 

ونِ الْغَضَبِ. ك  ن  أ ب   وَس  مٌ ع 
ل  س  ج  م  ر  ة  أ خ  ي ر  ر   ڤي ه 

 
ول  الل س  : صلى الله عليه وسلم ، أ ن  ر  ب  »ق ال  ا أ ص  اإ ذ  م 

ائ  ا ص  م  م  ي و  ك  د  ل   ح  أ ح  ف 

ائ مٌ  مٌ، إ ن ي ص 
ائ  : إ ن ي ص  ل  ي ق  ل  ه  ف  ل  ات  ه  أ و  ق  ات م  ؤٌ ش  ر   ام 

إ ن  ، ف  ل  ه  ل  ي ج  ف ث  و   «. ي ر 

: ر  النَّفْسَ مِنَ  الْخَامِس  طَهِّ يَام  ي  ودِ وَالْكَرَمِ.الصِّ رَبِّيهَا عَلَى الْج  حِّ وَالْب خْلِ, وَي  ب اس   الش  ن  اب ن  ع   ع 
ان  ي خ  ج  الش  ر  أ خ 

 ڤ 
 
ول  الل س  ان  ر  : ك  يل  صلى الله عليه وسلم ق ال  ب ر  ان  ج  ك  ، و  يل  ب ر  اه  ج  ق  ل  ين  ي 

، ح  ان  ض  م  ي ر 
ون  ف  ا ي ك  د  م  و  ان  أ ج  ك  ، و  د  الن اس  و  أ ج 

اه   ق  ل    ي 
 
ول  الل س  ل ر  ، ف  آن  ر  ه  الق  س  ار  ي د  ، ف  ان  ض  م  ن  ر 

ة  م  ي ل  ل  ل  ي ك 
.صلى الله عليه وسلم ف  ة  ل  س  ر  يح  الم  ن  الر 

ي ر  م  د  ب ال خ  و  يل  أ ج  ب ر  اه  ج  ق  ل  ين  ي 
 ح 

سِ فيِ  يَام  يَحْمِل  النَّفْسَ عَلَى التَّسَاب قِ فِي الْخَيْرَاتِ, وَالتَّنَاف  : الصِّ ادِس  الحَِاتِ.السَّ د   الِْعَْمَالِ الصَّ م  ام  أ ح  م 
ج  ال   ر  أ خ 

ة    ي ر  ر  ن  أ ب ي ه  ، ع  د  او  ا أ ب ي د  د  ن ن  ع  ل  الس  أ ه   ڤ و 
 
ول  الل س  : ق ال  ر  ان  صلى الله عليه وسلم: »ق ال  ض  م  ر  ر  ه  ن  ش 

ة  م  ي ل  ل  ل  ان  أ و  ا ك  إ ذ 

ل   غ  ، و  ن  ة  ال ج  د  ر  م  ين  و 
ي اط   الش 

ت  د  ف  ا ص  ن ه 
ل ق  م  غ  ل م  ي   ف 

ن ة  ج  اب  ال  ت  أ ب و  ت ح  ف  ا ب ابٌ، و  ن ه 
ت ح  م  ف  ل م  ي  اب  الن ار  ف  ت  أ ب و  ق 

ن  الن ار  
اء  م  ت ق   ع 

ه  ل ل  ، و  ر 
ر  أ ق ص    الش 

ي ا ب اغ  ي  ، و  ب ل  ي ر  أ ق  خ    ال 
ي ا ب اغ  : ي 

ن اد  ي م 
ن اد  ي  ل  ب ابٌ، و  ل ك  ك  ذ  ة   ، و  ي ل     «.ل 


